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ANEXO Il
PLANO DE TRABALHO

1 - DADOS CADASTRAIS
1.1 - IDENTIFICAGAO

Nome: Grupo Amigo do Autista de Petrépolis - GAAPE | UF:RJ ] CNPJ: 06.029.782/0001-78

Enderego: Rua Santos Dumont, 604 — Centro — Petrépolis — RJ - | Tel: (24) 2242-5381

Email: gaape@hotmail.com / victor.esco.a@hotmail.com

Objetivo Social e Institucional da Entidade: O Gaape tem como ahjt_ﬁ\m principal a promogio
gratuita da salde fisica e mental e a inclusdo social dos usuérios com Transtorno do espectro
_Autista bem como as respectivas familias

Responsavel Legal
Victor Andres Escobar Aedo | CPF: 060.877.307-70

Cédula de Identidade: V614349-C - CGPIDIREX/DPF Fung#io: Diretor - Presidente

Endereco Residencial: Rua Carlos Gomes, 248 - CEP: 25680-020
Petropolis - RJ

2 - DESCRICAQ
Titulo | Periodo de Execucdo
TEA - UM TRABALHO ! Inicio: agosto 2020 Término: Agosto 2021
MULTIDISCIPLINAR

A - DESCRICAQ DAS PRINCIPAIS AGOES DESENVOLVIDAS

O Gaape - Grupo Amigos do Autista de Petropolis, uma Organizagdo ndo Govemamental, sem
fins lucrativos. com 16 anos de existéncia, foi fundado em 22 de outubro de 2003. Suas atividades
tiveram inicio em 2001 com um Trabalho de Mastrado em Psicologia, que tinha como cbjetive a Inclusdo
Social dos Autistas nas Escolas. Atualmente & reconhecido como um dos Centros de Referencia no
Municipio de Petropolis, no atendimento para pessoas com Transtorno do Espectro Autista. Atuaimente
o Gaape atende gratuitamente 98 Autistas de 03 a 54 anos de idade. A pessoa com Autismo chega a
instituicdo encaminhada por um érgéo publico, médicos, escolas, ou pela propria familia. Ao receber a
crianga ou adolescente para o atendimento do Servigo Social, & realizada iniciaimente uma avaliacio
clinica para determinar o grau de complexidade deste nucleo familiar. Apds esta primeira analise, o

Autista e a familia sdo agendados uma visita domiciliar para identificar as condigdes socioecondmicas e

situagdes de risco e vulnerabilidade Apds estes levantamentos a Coordenadora Técnica realiza uma
reunido com toda a equipe Multidisciplinar para elaborar os plancs de ages que assegurem a protegdo
social de acordo com o grau de complexidade e Niveis de Autismo. Este plano visa o acompanhamanto
individual, multidisciplinar, slém de acompanhameanto familiar de todos os setores clinicos do Gaape,
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identificando as necessidades basicas do Autista, tais como; alimentagdo, comportamento, vestudrio,
medicagdo, clinica media, inclusdo escolar, orientagBo dos direitos da pessoa com deficiéncia, entre
outros

O GAAPE. além de oferecer atendimento gratuito a 9 tipos de servigos aos Autistas, ainda os
oferece de forma integrada, ou seja, da forma individual com orientagdo familiar, conforme discriminado

abaixo;

SETORES: | Formato do atendimento: -
Servigo Social ' Para todos 0s autistas e seus respectivos responsaveis

Fonoaudiologia | Individual e orientagdo / acompanhamento para familiares
Pedagogia Individual e orientacdo / acompanhamento para familiares
Psicologia Individual e orientagdo / acompanhamento para familiares
Fisioterapia Individual e orientagdo / acompanhamento para familiares
Inclusao Digital Atendimento individualizado, mas em sala com 4 estagdes
gﬂ:idade de Vida | Individual e orientagao / acompanhamento para familiares

iaria

Nutricdo Individual e orientac8o para familiares

Todos os profissionais do Gaape em seus respectivos setores clinicos tém como registro dos

acompanhamentos, em:

1) Prontuario individual - Registros dos procadimentos @ das atividades desenvolvidas por
cada profissional envolvido. Estes prontudrios sdo individualizados e diarios e utilizados em
reunides bimestrais feitas com a Coordenadora Técnica e toda a equipe de profissionais
envolvidos, para avaliagdo dos resultados alcangados, revisdo dos objetivos para o proximo
bimestre e estudo de casos para os assistidos com maior complexidade, Autismo Severc e
associado a sindromes neurolégicas bastante complexas.

2] Plano PAI {Plano de Atendimento Individual) — Elaborade pela Coordenadora Tecnica e
Profissionais de iodas as éreas, no momento que o Autista inicia seus atendimentos na
instituigao, com a finalidade de otimizar estes atendimentos, pois nele sdo objetivados as
metas de trabalho de cada assistido.

Semestralmente séo realizadas reunides com os familiares efou responsaveis, com o objetivo de
avaliagdo do desenvolvimento dos Autistas em seu dmbito Familiar/Escolar/Social, visando orientar os
compartamentos dos autistas em seus ambientes de convivio externo na instituicdo, sdo elas:

1) Devolutivas — S&o realizadas trés (3) devolutivas durante o ano, gue sdo realizadas com
todos os setores clinicos, de forma individual entre o profissional da area afim e os pais efou
responsaveis, com o objetivo de levantar dados do desenvolvimento do assistido frente as
terapias do Gaape

2) Reavaliagdo - E realizada uma reavaliagdo por ano com a Coordenadora Técnica e todos os
profissionais juntamente com o responsavel do Autista, com o objetivo de realizar
esclarecimentos aos familiares referentes as lerapias e colaborar com os mesmos na
efetivagio das orientagbes recebidas.

B - AREAS DE ATUACAO

Atualmente, a sede do GAAPE esta localizada na Rua Santos Dumont — 604 - Centro do
Municipio de Petropolis - RJ, em local de facil acesso, com ponto de dnibus na porta, & 200 metros de
acesso para o Terminal Rodoviario localizado no Centro, sendo este integrado com a Rodoviaria
Municipal de Petrépolis
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Poucos sdo os locais no estado do Rio de Janeiro que oferecem atendimento especializado
para criangas & adolescentes Autistas Denire estes a maiona oferece atendimento com poucos
servicos no masmo local @ guando oferecem algum atendimento, sdo em dias dferentes (o que significa
um transtorno e esforgo para a famlilia do assistido. Pois o deslocamento com uma crianga com Autismo
& muito dificil pelo quadro de desorganizagdo comportamental inadequada, por terem sua parte sensorial,
muilo ciclica, com prejuizos na entrada e regisiro dos estimulos relacionados a luz, som, odor e pessoas,
elc.

Sendo assim, o0 GAAPE é por exceléncla um local que oferece 0B selores de atendimentos
especializados para Aulistas, e ja & reconhecido e procurado por vérias familias de autistas de outros
estados

Neste sentido, ganha reconhecimento fora e dentro do Estado do Rio de Janeiro, sendo um
“Centro Especializado em Atendimento ao Autismo Regionalizado”.

Encontra-se integrado as politicas publicas de Assisténcia Social, como rede intersetorial na
garantia de direitos das criangas e adolescentes com autismo.  Sendo assim, o GAAPE vem
preconizando a efetivacdo da Lei Berenice Piana n®12 764 de dezembro de 2012 tanto na esfera
publica guanto na privada para todos 0s seus assistidos.

Desta forma, algumas das familias dos assistidos s8o de oulros estados e municipios
adjacentes, e o tralamento de seu filho (a) s80 acessados através de encaminhamentos medicos ou das
demais redes que reconhecem o atendimentos da instifuicdo. Em contrapartida, para garantir que os
assistidos de outras regifes permanegam nos alendimentos, o setor de Servigo Social encaminha "as
Secretarias de Sadde dos municipios adjacentes e de outros estados, a solicitagao de carro, fazendo
assim valer o direto ao transporte & pessoa Autista @ a seus familiares. Geralmente, os municipios
concedem um veiculo para transporta-los aos alendimentos, garantindo um transporte adequado a
deficiéncia do assistido.

Algumas das familias de assistidos tem a necessidade de transporte especializado, para
poderem estar no hordrio correspondente no Gaape, para receberem seus respectivos  atendimentos.
Para isso o Setor de Servigo Social entra em contato com as Secretarias de Saude dos municipios
adjacentes & outros estados, fazendo assim valer o direito de tratamento aos Autistas e seus familiares
colocando a disposicio dos familiares e assistidos um transporte adequado a deficiéncia do assistido.

A gualidade dos servigos prestados tem atraido familias de outros estados e municipios
adjacentes. Assim, a area de aluacio do Gaape ndo se restringe apenas ao Municipio de Petropolis,
mas também aos demais Municipios do Estado do Rio de Janeirc e até alguns de fora do Estado

Nas ultimas pesquisas de "Casos de Autismo” o percentual de 1% aceito pela OMS
(Crganizagao Mundial da Saude), o numero de casos de autismo no Brasil deve estar em tormo de 2
milhdes. No mundo, o numero @ estimado em 70 milhdas de autistas.

As criangas diagnosticadas com autismo ou disturbios relacionados vém crescendo
exponencialmente, Um_estudo publicado pelo Centro para Controle & Pruwﬂqéc da Dws dos EU.& -
Centers for Disease Control and Prevention (CDC) — aponta que_1 & : as E
com até oito anos E idade tem autismo. A pravaléncia do transtorno no pa[s snfmu um aumanm dﬂ 31]%
em relagfio aos numeros divulgados em 2012, os quais apontavam que uma em cada 88 criangas dos
Estados Unidos estariam dentro do especiro autista Na década de 80, este nimero era de 1 a cada 2
mil criangas, como pode ser abservado no infografico a seguir,
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O relatério revelou que a maioria das criangas com autismo recebe o diagnostico apos os quatro
anos de idade, embora o Transtorno possa ser detectado muito antes disso. “Precisamos diagnosticar as
criangas mais cedo’ Casos de sucesso nesse tipo de tratamento ndo sao t8o raros quanto se pensava,
“Ha mais de uma decada ja sabemos que, com diagnéstico precoce e terapias intensas, entre 1% e 5%
dos autistas progridem tanto que saem do espectro”, explica Gadia. O mais interessante &, que até bem
pouco tempo atras, muitos ainda acreditavam que estas diferengas fossem causadas por um diagndstico
errado.

C - TRANSPORTE

O acesso ao transporte & gerado na medida em que o usuéro encontra-sé inserido no
atendimento socio clinico institucional. No primeire atendimento, as familias passam por uma anamnese
social em gue sdo avaliadas suas vulnerabilidades sociais em consonéncia com as garantias de direitos
socials. MNeste sentido, s8c encaminhadas de acordo com suas especificidades e respectivas
municipalidades, ou seja, o acesso ao transporte & realizado nas trés esferas de concessdes da carteira
de transporte com gratuidade, Carteira Municipal para os usudrios que necessitam (ransitar dentro dos
seus respectivos municipios, principalmente os do Municipio de Petropolis. Caso sejam de outros
municipios, orientamos quanto o acesso a Carteira Inter Municipal via dnibus (intermunicipais) que
asseguram aos usuarios residentes em outros municipios circunvizinhos a gratuidade no transporie para
realizar o tratamento. E quando necessario, orientamos as familias quanto & carteira Interestadual,
concedida através do Ministério dos Transportes,

Além do acesso a gratuidade no transporte pablico coletivo, o GAAPE, orienta @ encaminha os
casos de maior vulnerabilidade social, ou com comorbidades neurclogicas ou psiquidtricas que impegam
a8 locomogdo do usudrio ao atendimentc multidisciplinar, nestes casos, reguisitamos o carro das
Secretarias de Sadde para o acesso a0 tratamento.
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D - PARCERIAS COM OUTRAS INSTITUICOES - TRABALHANDO EM REDE

Tipo de Natureza da | Instituigdo parceira Forma
Instituigéo Relagdo |
| Homeopatia Clara Lida
| Bordeaux Vinhos & Cia
Objetiva Viagens e Turismo
_Rigotex Industria Textil
S6 Tintas Lida Colaboram para os
Empresa Financeira Mercadao da Construcao projetos sociais, datas
privada Escola Roda Criativa comemaorativas & nos
Bruna Alves Acessorios materiais pedagogicos
Teré Frutas o
X-SAUDE - Alimentacéo
Hospital UNIMED
Institute Educacional Prof® ALAOR
Colegio Bom Jesus
Lojas Méveis Pedro ||
Supermarcados Bramil
| SETRAC - Secretaria do Trabalho,
Assisténcia e Cidadania Pagamento de
| Orgéo plblico Financeira SECRETARIA DE EDUCACAO profissionais
| CMDCA - Conselho Municipal da Crianga &
| Adolescente o B
UCP - Universidade Catdlica de Petropolis
Faculdade Estacio de Sa Estagidrios - formagéo de
Universidades Técnica UERJ - Universidade Estadual do R do RJ | novos profissionais
| Universidade Norte do Parana — UNOPAR
I Universidade Nelson de Sa Earp - FASE
' UFRJ - Universidade Federal do Rio de
Janeiro
Fundagao Cesséo de Sala de Cinema
Publica Cultural Fundagéo de Cultura, Esporie e Lazer do e Teatro para a realizacéo
Municipio de Petropolis de atividades culturais
- 5 Globo - Rede Inter TV - ]
ivulgagde | Rede Brasil Divulgagéo dos Projetos
Telnoomunitaclos TVC 16 Sociais
TV Vila Imperial
| Rede Petrdpolis de Televisio
[ Encaminhamentos para
Secretara de Saude atendimento nos Postos de
o Saude da Familia— PSF's
Hospital Publico Gafree Guinlee Exame de Genética
- Recebimento e
implantagao das cartilhas
da Educacdo Nutricional
Saude CONSEA - Conselho de Seguranga | - Cadeira no CONSEA -
Alimentar categona meio ambiente —
am fungdo de sermos
desde 2005, um Posto de
Coleta de 6leo de Cozinha
Instituigao (reciclavel)
publica Atendimento de
Hospital Nelson de Sa Earp — anexo Prédio | Odontologia Especializado
do DIP - Petrdpalis em TEA
Encaminhamentas para -
Ambulatdrio Escola da Faculdade Arthur de | Padiatria, Psiquiatria,
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| SaEarp Neurologia, Clinico Geral,
| Gastroenterologista entre
outros
Acesso a atendimentos
Centro de Atengdo Psicossocial Infantil - | psicossociais com
CAPSI acompanhamento conjunto
Casa de Saude Santa Modnica Psiquiatria |
Centro de Saude da Mulher e da Crianga | Pediatria e Ginecologia
Farmacia Popular | Medicacao e Fraldas
_Farmacia do SUS | Medicagao Gratuila
Projeto Fraldao Fraldas |
PAM — Saude Mental Psicologia Clinica I
Encaminhamentos para o
CRAS - Centro de
Assisténcia | SETRAC - Secrstaria de Trabalho, | Referéncia de Assisténcia
Social Assisténcia e Cidadania Social - Protegéo Basica
E para o CREAS - Centro |
de Referencia |
Especializado. Protegdo
| Especial, _l
Previdéncia Social | Encaminhamento para o ll
BPC |
SETRAC Reunido de Rede Sdcio
Assistencial
CRAS - Centro de Referencia de | Encaminhamentos parao
Assisténcia Social — Protegio Basica CADUNICO - Insarcdo em
programas de
transferéncia de Renda |
CRAS - Cenitro de Referencia de | Vulnerabilidade Alimentar, |
Assisténcia Social — Protecéo Basica vinculos fragilizados e
Estudos de Casos. f
CREAS -~ Centro de Referencia | Direitos violados em |
Especializado acompanhamento conjunto |
CREAS - Centro de Referencia | Estudo de casos |
| Especializado |
Defensonia Publica |
Ministério Publico Direitos ~ Lei Berenice
Sistema de | CMDCA - Consalho Municipal da Crianga e | Piana 12.764
l Garantia de | Adolescente :
Direitos da | CREAS Suspeita de direitos
Crianga e do violados da crianga e
Adolescente | Promotoria da Infancia e Adolescéncia do adolescente
| Conselho Tutelar
i Fundagao Ledo Xl Carteira de Transporte
Inteérmunicipal
Secretaria de | Sede da Secretana de Habitagio Programa habitacional:
| Habitagéo e “Minha Casa Minha Vida"
Transporte SETRANSPETRO - Secretaria de | Carleira de Transporte
Transporte de Petropaolis Municipal
[ Estudo de Casos com a
orientagio Pedagodgica e
Professores.
. Salicitagéo de mediagao
conforme Lei Berenice
Piana - 12.764
Acompanhamento dos
Coordenagéo de Educaglo Especial de | casos com dificuldades na
Secretaria de | Petropolis incluséo escolar

7




}i

Educacio

Reunido com a
Supervisora da Incluséo,
quando ha necessidades
de orientagdo aos pais em |
relagio aos contelidos
programaticos.

"Sede da Secretaria de Educacdo dos

Solicitagdo de vagas para |

Organizagbes
Nao
Governamantais

Rede Sdcio
Assistencial

de Petrdpolis

Municipios e outros Estados a inclusao em salas
regulares.
Encaminhamentos de

CIEE - Ceniro de Integragdo Empresa | insergo de deficientes no

Escola mercado de trabalho

Economia Salidaria Geragdo de renda para
pais/maes de autistas que
realizam artesanatos

Projeto Bota Fé na Vida, Bota Fé na
Inclusdo.

. Atividades culturais eam
grupo: Artesanato — Danga

Pastoral da Crianca

Leite Forte

Farmacia Sagrado Coragéo de Jesus

Concesséo de
Medicamentos que ndo ha
na Rede SUS.

Projeto Comunidade Menino Jesus

Acampamento para
Pessoas com
Necessidades Especiais

Projeto Social C3

Alividades de Judd e
Capoeira

Coral dos Anjos

| Inseridas neste projeto.

Coral com 30 Especiais,
que conta com o Maestro e
Prof® de Musicoterapia do
Gaape, atualmente com 07
Autistas do Gaape

Il- OBJETO DA PROPOSTA
1- JUSTIFICATIVA

O atendimento & acompanhamento especializado para pessoas com Autismo e suas
respectivas familias, s&o de suma importancia para o bom desenvolvimento do Autista nas
esferas: Familiar, Escolar e Social, pois somente desta forma, proporcionara uma melhora na
qualidade de vida, reduzindo os comportamentos inadequados, falta de comunicacéo,
agressividade, nervosismo e hiperatividade. Cada vez mais se observa que aliar um plano de
atendimentos profissional especializado multidisciplinar em TEA se mostra necessario diante
de pesquisas que surgiram nas ultimas décadas. Isso se da pelo fato de ser comum no autista
ter multiplas dificuldades e desinteresse total social, que deverdo ser trabalhados dianamente.
Isso inclui um olhar sistémico, onde nao sé a pessoa com Autismo, mas tambeém foda a familia
necessita de apoio e orientagdes para que o processo de readaptagao social, familiar e escolar,
podendo desta forma, levar ao alivio de alguns sintomas, especiaimente os comportamentos
que dificultam ou atrasam o aprendizado e desenvolvimento Social e Pedagogico. Quanto
melhor o comportamento e permanéncia na escola, maior a promogao do aprendizado, da
autonomia e adaptacao do Autista, de conviver melhor no seio familiar e em sociedade
reduzindo sua dependéncia diaria em todos os niveis de complexidade.




}!

2 - OBJETIVO GERAL

Objetivo Geral

1) Melhorar o estado comportamental, de comunicagdo, e interacional, colaborando para o
processo de melhoria de vida dos Autistas e suas respectivas familias, em 50 criangas,
adolescentes e adultos com este transtorno.

3 - OBJETIVOS ESPECIFICOS

o = Resultados Esperados e
Especifico ' Qualitatives Quantitativos
- oferscer tratamento
especializado a pessoas com
Autismo nas dependéncias do
ial, famili ;
:g':;a'rﬂ ﬁl‘:m - encaminhar para as - reabilitacio de
para alcangar necessidades clinicas e pessaas com 1

§ RS complementares a rotina dsficiéncia por meio | s

£ | individuais positivos, | 9i&ria. quando o caso permiti, de tratamento mensal de 50

< |onde a participagio | - Implementar cartilha do _I ! ko pessgas com 12

§ de toda a equipe CONSEA para todos os -Integracdo social | ptismo. meses

9 | \écnica, trabalhando | assistidos do Gaape, em com participacdo da | elaboracas mensal

de forma parceria com as escolas do | familia. do relatdiio
multidisciplinar , Municipio - acompanhamento
o | promovendo dE_Eta - realizar orientagdes para as escolar e nutncional
mi ::1;‘:“'”'5 ® | familias, buscando a .
ici da famili
qualidadede vida, [P0 -pegaa da fam iz,
- organizar prontuarios
individuais, com registro de |
cada profissional envolvido,
il = ACOES - METAS IV - DETALHAMENTO DA EXECUGAO

a) 'Principais procedimentos, técnicas empregadas e fungdes da equipe multiprofissional

Trabalho imtenso de educagdo nutricional através de agbes como Intervengdes individuais com
os pals, salas de espera, palestras educativas, uso de carilhas do municipto, com incentivo a habilos
alimentares saudaveis, praticas na cozinha experimental com as criangas e adolescentes, bem como
orientagao quanto as dietas especificas ao tralamento do Autismo O setor de nutricio tem trabalhado
em conjunio com o setor de Pedagogia e outros setores estimulando a melhora da alimentacao e uso de
dieta mais adequada a cada caso, para garantir uma melhora comportamental e obtengdo de melhores

resultados
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Assistente Social

A intervencao do setor de Servigo Social possui duas linhas de atuagdo no GAAPE. Na primeira,
atendimento individual as familias através de entrevistas estruluradas (anamrieses sociais), em que
avaliamos as vulnerabilidades das familias, proporcionando os acessos Necessarios a0s Servigos e
beneficios garantidos pela Lei Orgénica da Assisténcia Social LOAS ( Lei 8.742, de 7 de dezembro
de 1993), e mais recentemente pela Lei Berenice Piana ( Lei n , de dezembro de 2012). As agdes
socias educativas desenvolvidas em grupo tém como finalidade orientar, refletir, buscar recursos
coletivos de mobilizagdo na melhona dos servigos publicos e na efetivagdo politicas pablicas nos
diversos segmentos, principaiments na saude. educag®o e assisténcia social. Contrbuindo no
empoderamento coletivo quanto as garantias de direitos sociais efetivadas na constituigdo de
1598 .Neste sentido. a familia é o nicleo de base que possibilita a insercio social dos usuérios e
seus familiares através da participagdo coletiva, principaimente no controle social das politicas
publicas através dos conselhos. Na segunda linha de intervenclo o servigo social desenvolve um
trabalho interdisciplinar com os outros setores de atendimento institucional principalmente com os
setores de. Psicologia, Fonoaudiologia, Nutrigio e Pedagogia dando suporte a equipe multidisciplinar
no que tange as diversidades das configuragbes familiares e de suas dificuldades de acesso aos
servicos que possam dificultar o processo terapéutico, desconstruindo o viés de culpabilizacdo das
familias. Mas também colaborar com outros setores, como

o Garantir acesso aos programas de Seguranga Alimentar dos municipios, principalmente aos

do municipio de Petropolis, como o “Cartdo compra Saudavel’

o Trabalhar com a rede de saude. através dos Postos de Saude da Familia (PSF'S) nos
encaminhamentos necessarios para exames complementares ao acompanhamento
nutricional dos usuarios do GAAPE
Trabalho de rede com os CRAS para participagio das familias em oficinas de
aproveitamento de alimentos

o Trabalho com a rede educacional conscientizando sobre a importadncia da merenda escolar
esta compativel com as especificidades do autismo, como uma garantia de direitos.

o Realizar salas de espera conjunta com os outros setores de atendimento institucionais com o
objetivo de forlalecimento dos vinculos familiares & comunitdrios, com temas aberlos e
construidos coletivamenta,

Trabalhar a cartilha sobre a garantia de direitos dos autistas nos diversos conselhos
municipais em gue participamos como: Conselho de saide ( COMSAUDE)conselho de
Assisténcia Social ( CMAS), Conselho dos Direitos da Crianga e do adolescente (CMDCA).

]

Nutricionista:

o Elaboracio de dietas individualizadas voltada para as necessidades do autista bem como
suplementacdo de acordo com as necessidades especificas de cada assistido de acordo
com a faixa etaria, )

o Acompanhamento nutricional de patologias associadas ao Autismo, como. obesidade,
desnutrigiio, alergia alimentar, constipagdo e outros.

o Onentagio e educagdo Nutnicional com as familias com o objetivo de auxiliar nas mudangas
dietéticas necessarias. atraves de’ palestras, consultas individuais e trabalhos em grupo
Onentagdo as familias guanto a necessidade de merenda escolar adequada a restrigo
alimentar nas escolas publicas.
0BS: "Considerando que a retirada de certos alimenlos da dieta € permanente, observa-se a
Lei n® 11.947, de 16062009 que estabelece entre as diretrizes da alimentac8o sauddvel e
adeguada (.. inclusive para aqueles que necessitam de atencdo especifica, é preciso
solicitar a alimentacdo saudavel e especial (alguns com relirada de gliten e do leite, sem
contaminacdo no espago de armazenamento de alimentos ()"

o Cardapio mensal dentro das necessidades especificas como faixa etéria, capacidade de

mastigagao e desenvolvimento individual;
Psicalogia:

o Suporte emocional ao assistido em relagdo & mudanga na rotina alimentar, e ao nutricionista
em relagao aos ajustes necessarios na introdugdo das modificagbes

o Melhorar a atengéic e concentraglo através de situagdes lidicas, com objetivo de colaborar
no processo de conseguir deixar o Autista p maior tempo possivel senlado.

o  Estabelecer as regras e limites terapéuticos, para inibir os comportamentos inadequados,

Q
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o Inibir a auto e hetero agressdo, comportamentos basicos para o autista estar em incluséo
escolar.
o Orientar as familias de como realizar quadro de rotina em casa para o cumprimento das
atividades do dia a dia
* Fonoaudiclogia;
Estimulagdo das fungles perceptivas e cognitivas responsaveis pelo aprendizado
Estimulagdo ativa da deglutigdo normal e/ou adaptada
Adequacio dos drgdos fonoarticulaténios
Trabalhar leitura, tentando eliminar a Ecolalia (repetigdo de fala)
Estimulagio da fala & linguagem
Atividade de Vida Diaria
Incentivo a crianga a se alimentar sozinha, com treinamento do uso de talheres,
Utilizagéo de copos e pratos, com o uso de apoio (seguradores, se for o caso),
Treinamento intensive dos habilos de higiene: escovacio denlaria e treino do vaso sanitario;
Orientages aos familiares e cuidadores para & continuidade do trabalho & sficacia dos
resultados
Fisioterapia:
o Trabalhar psicomotricidade, pela dificuldade motora do Autista (sindrome do desajeitado)
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o Estimulacdo da ATM e tonus muscular
o Melhona do padrao respiratario
o Adequacdo e correclo postural (o Autista n@o consegue ficar sentado na cadeira)
o Trabalhar no espelho esquema corporal através do reconhecimento do proprio corpo (visto
que o Autista tem dificuldades de raconhecimeanto proprio no espalho)
« Pedagogia:
o Junto aos assistidos:
* Promover a Alfabetizagdo em  divarsas tipficagbes de  Autismo:
Leve/Moderado/Severo

Estimulagao da |eitura;

Desenvolvimento do raciocinio I6gico;

Treinamento em sala de nogdes de grupo;

Desenvolvimanto de coordenagdo moltora fina & ampla,

Adaptar curriculo a cada necessidade individual do Autisla

Realizago de atividades pedagogicas especifices para os atendimentos com os
autisias, levando em conta as atividades escolares (reforgo escolar)

o Junto aos familiares efou responsaveis:

= Onentagac e acompanhamento das atividades escolares

= Planejamento de rotinas com horarios de estudo em casa

= Participag@o do responsavel em sala para lreinamento de como realizar as tarefas
pedagbgicas

o Junto a escola:

= Qrientagdes e monitoramento das agdes com mediadores; professores e diretores.
Colaborar com as Orientadoras Pedagbgicas da escola na realizag8o do curriculo
adaptado
= Reunibes para estudo de caso, dos Autistas com alta complexidade na incluso
escolar.
» Oficina de Inclusao digital:

o Desenvolvimento de percepgdo visual e auditiva, coordenag¢do molora fina, organizagdo de
pensamento & raciocinio, aumento de concentragdo, como suporte ao processo de
aifabetizacio;

o Melhorar a concentragdo e interagBo com o Mediador através dos comandos com o
computador

o Utilizago dos softwares que auxiliem na alfabetizacio

o Em caso de Autismo Severo de alta complexidade, trabalhar com mediagdo e softwares
especificos para se obter o aprendizado

V - PUBLICO ALVO
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Somente pessoas com Laudo Médico Neurolégico ou Clinico Médico e Psiquidtrico, identficando
Transtorno do Espectro Autista serfio atendidas pelo Projeto do Gaape Todos os assistidos que
estdo no Gaape tém como normativa. estarem com Laudo Médico indicando o TEA (Transtorno do
especiro Autista), que é anexado na pasta Individual do mesmo.

A avaliacdo clinica para detectar o Transtorno do Espectro Autista, s6 pode ser realizada por
médicos, psiquiatras elou pediatra,

Entratanto, realizadas as anamneses com os responsaveis, a equipe técnica se reune com a
Coordenadora Técnica, para a elaboragdo do Plano PAI (Plano de Atendimento Individual), e estudo de
caso de cada assistido, tragando desta forma os objetivos a serem alcangados de forma trimestral ou
trimestral dependendo do grau de complexidade do Autista

Vi = CONTRAPARTIDA
1- RECURSOS FiSICOS
A) EQUIPAMENTOS

i item (Qtdade | Ano aguisicio
Computadores 10 2010/2015
Impressoras 0s 2010/2015

| Televisdo 02 201212008

' DVD 02 2014

| Data Show + Tela 01 2008

| Amplificador 02 2014
Microfones 03 2010
Radio e CD 05 2013
Policeladora P-280 01 2011
Fogdes 02 2009
Geladeiras 02 2009/2010 |
Micro-ondas 02 2008/2011
Ventiladores o7 2011

| Fax telefone 01 2008
Telefone 02 2011
Linha Telefonica 02 2012
Interfone 01 2012
Filtros acoplados na tomeira 02 2010
Filtro - Babedouro 01 . 2014
Mesas de Escritério 12 | 2010
Mesas — Carteiras pedagogicas 11| 2014
Armarios 20 | 2010
Mesas p/ refeitonio of bancos 02 2010

| Almoxarifado o 02 K

| Estofados (conjunto de 3 e 2 lugares) 03 X0
Macas 03 2010
Fraidario 01 2010

Cadeiras brancas p/ palestras 100 2015

| Box para computadores 06 2014

B). IMOVEL:
O imavel, a casa esta em excelente astado de conservacéo e tem um total de 642.3 mis?, sendo

210 m* de area construida. S8o0 24 cémodos distnbuidos em: 24 salas terap8uticas, 7 banhsiros, 4
cozinhas, 1 piscina e sauna e 6 areas externas,
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Frente 1° Andar | Qtdade | mts*
Area verde frente com laguinho e escorrega 01 15mts?
Sala de Recepcéo 01 14 mts?
Sala de T telemarketing D1 14 mis?
Sala de Espera D1 30 mis?
| Sala de Musicoterapia 01 12mts?
Administracio 01 20 mts*
Bazar 01 12mts?
Biblioteca 01 10mis?
Banheiro da Administracio 01 2.5mis?
Informatica 01 16 mts?
Cozinha Experimental 01 B mts?
Refeitério 01 9 mis?
_Sala 1 de Pedagogia com Armarios 01 12mits?
Sala de Pedagogia2 com Armarios 01 12mts?
Banheiro de Pedagogia 01 3mts?
Almoxarifado Padaiglggia 01 2mis*
Sala de Atividades em grupo 01 30 mts?
| Sala de Psicologia 1 01 12 mts?
| Sala de Assistente Social 01 8 mts*
Sala de AVD 01 13 mts’
Sala de Psicologia 2 o1 11 mts?
Varanda para atividades em grupo 01 24 mts®
| Cozinha - 01 3 mts?
_Sala de Fisioterapia  com varanda 8 mis? 01 16 mts?
Sala de Fonoaudiologia com varanda B mis 01 16 mts?
 Banheiro 01 9 mts*
_Sala de Shiatsuterapia com banheiro 01 17,2 mi?
| Piscina 01 140mts’
Area de atividades externa 01 30mts?
: Prédio 1° anexo (fundos)
—— . L S
Sala da familia 01 30mts?
Banheiro 02 | Cdn®mts®
Area externa coberta 01 |  33mts®
Banheiro externo 01 | 16mts?
Area externa - n&o coberta 01 30mts?
Sala de reciclagem 02 15mis?
Sala de atividades 01 24 mts*
~ Predio 2° andar '
Auditorio para palestras e orientagdes em 01 35mts?
. grupo
Banheiro [t} 6mts?
Cozinha [} 3Imts?
Area lateral externa 01 120mts®

C - RECURSOS PROFISSIONAIS

O gerenciamento do Gaape é realizado por uma equipe de Profissionais com experiéncia de
mercado, que & composta por administrador voluntério, auxiliar de escritério, e um escritério de contador,
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que executam toda a administraglo econdmica, financeira e contdbil da instituicdo, assim como as
prestagdes de contas aos convénios e parcerias atuais.

A coordenadora de Projetos também realiza parceria com o Gaape de forma voluntaria,
elaborando os projetos, auxiliande na execugdo do planejamento dos mesmos.

O setor de Administracdo e de Assisténcia Social do Gaape, em conjunto, veio
trabalhando desde 2011 para a Certificagcdo Federal do CEBAS - Certificacdo de Entidades
Beneficentes de Assisténcia Social, que tem como objetivo a confirmagéo da instituicio nas
Utilidades Plblicas: Municipal, Estadual e Federal, ficando assim reconhecida pelo Ministério

de Desenvolvimento Social, como mais um Beneficio pelos servicos prestados sem fins
lucrativos.

Vil = PLANILHA DE CUSTOS MENSAIS / VALOR UNITARIO E GLOBAL

Carge no Carga Forma de
Projeto VALORES Horiria | Contratago
c::’.?:::::“ RS 1.600,00 12 sutdnomo
N aanh RS 1.400,00 12 autdnomo
Pedagoga RS 1.000,00 R MEI
Fonoaudidloga RS 1.600,00 16 Auténomao
_ Cuidadora RS 725,00 16 MEI
Contadora RS 700,00 16 autdnomo
Prof* D;Inn;l.:;dn | RS 160000 Fe MEi
TOTA :
ME‘:IS X0 RS 8.625,00
TOTAL - ‘

Vil - VALOR UNITARIO E GLOBAL

Valores: | Quantidade de = Valor Mensal | Valor Anual
! usuarios

| Total Global: | 50 | R$862500 | R$ 103.500,00

Atenciosaments,

/N /\
loan’ \
ool oo g
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